
・チームスタッフ、選手の体育館への入館時間は、8時30分となります。

・MCM（マッチコーデネーションミーティング）時には、正副ユニフォーム他を持参の上、お越しください。

　選手がユニフォームを着用してのMCMは不可です。

　※FP、GKの正副ユニフォーム、ビブス、キャプテンアームバンド

　※選手証、メンバー表（当日お渡しします。）、ユニフォーム広告表示許可書

・各チームに記録、BPの割り当てが有ります。ご協力お願いします。

　BP4名、記録1名、（選手、スタッフ、役員どちらでも構いません）

・選手証の確認をします。忘れないようにお願いします。確認出来ない場合は試合に出場できません。

・貴重品などは個人またはチームで管理してください。

・体育館入口で体育館シューズ（フットサルシューズ）に履き替えてください。

・試合球及び練習球は協会で準備いたします。各チームのボールは使用禁止です。

・飲料水は水のみとし、養生シートの上で飲水する事

　スクイズボトル、ペットボトルのみ、又、飲料水は水のみとし養生シートの上で飲水する事

・お手洗いにはスリッパが備え付けられてます。ルールを守ってください。
　シューズのまま履けるスリッパとシューズを脱いで拍スリッパがあります。
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