
 

 

 

 

 

 

 

１．目 的                                              

ジュニア年代（12 歳以下）のゴールキーパーの指導ができる人材を養成すると同時に、都道府県のゴールキーパー

指導者のリーダーとなる人材を育成することを目的とする。 

 

２．概 要                                              

ゴールキーパーのテクニックを理解しゲーム分析、トレーニング計画の立案、トレーニングセッションを受講生同

士が連携して実践し、U-12 年代のゴールキーパー、初心者レベルのゴールキーパーの育成ができるように取り組む。 

 

３．主 催                                              

公益財団法人日本サッカー協会一般・社団法人兵庫県サッカー協会 

 

４．主 管                                              

一般社団法人兵庫県サッカー協会技術委員会 

 

５．受講資格                                             

下記の全ての条件を満たす者であること 

(1)有効なＪＦＡ Ｃ級コーチライセンス以上を保有していること 

(2)ゴールキーパーの指導をしていること 

※定員を超えた場合には兵庫ＦＡで活動している指導者を優先いたします 

 

６．募集人数                                             

22名 ※最少催行人数 12 名  

 

７．日程・内容                                            

日程：2024年2月3日（土）、4日（日）、10日（土）、11日（日）、12日（月・祝） ※通い型 全5日間 

場所：宝塚医療大学 

講師：兵庫ＦＡ ＧＫレベル１チューター 、飛石孝行、中下直樹 

講習スケジュール（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

※詳細は別紙スケジュール案をご確認ください 

 

１日目 
○ガイダンス・ＧＫ の全体像（ＧＫ理論①） ○実技（講師デモンストレーション・テクニック） 

○講義（ＧＫ理論②）            ○指導計画案作成 （テクニック） 

２日目 
○指導計画案作成 （テクニック・ゲーム）  ○講義（ＧＫの一貫指導）  

○実技（講師デモンストレーション・ゲーム） ○指導実践①（テクニック） 

３日目 ○指導計画案作成（ゲーム）         ○指導実践①（テクニック）②（ゲーム） 

４日目 
○講義（トレーニングの構築・暴力根絶）   ○指導実践振り返り 

○指導実践②（ゲーム） 

５日目 
○指導実践②（ゲーム）            ○筆記試験 

○閉校式 

2023年度 公益財団法人日本サッカー協会 
 

GKレベル１コーチ養成講習会【兵庫FAコース】開催要項 



 

 

８．受講料                                              

35,000円 

 

９．教材について                                           

必須教材は『サッカー指導教本・DVD2017 ゴールキーパー編』です。お持ちでない場合は、講習会支払受付開始後か

ら講習会の１０日間前までに下記フォームより教材を注文して必ずご持参ください。 

サッカー指導教本・DVD2017 ゴールキーパー編 金額7,700 円（税込） 

https://req.qubo.jp/jfa_coach/form/entry 

 

１０．受講申込方法・締切について                                   

①受講申込 申込期間：10月21日（土）～11月24日（土） 

 ・下記の申し込みフォーム・QRコードから、必要事項を記入して申し込んでください。 

 

  申し込みフォームURL：https://forms.gle/T9o8ZhAUGB2jf6xb7       QRコード 

 

②受講決定 12月上旬予定 

受講決定者のみに『受講決定通知』を本人宛にメールで通知します。 

通知メールを受信後、受講手続きをお願いします 

  ※受講決定は申込順ではありません。 

※定員を超えた場合には兵庫ＦＡで活動している指導者を優先いたします 

 

③受講手続き 

受講決定者は、KICKOFF（https://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login）よりお申し込みください。 

 

申込時に顔写真をデータにてアップロード、申込書（Excel）にも貼付していただきます。 

申込前にご準備ください。 

 

申込締切日は、2023 年12月28日（木）です。支払い手続きは、申込締切日以降、KICK OFF にて行えます。 

 

１１．その他                                             

・当協会では傷害保険をかけておりません。各自の責任において加入してください。 

・講習会に必要な筆記用具、運動用具（スパイク･レガース）、GK グローブ、昼食・飲料水は各自ご持参ください。 

・実技がございますので、体調を整えて受講して下さい。尚、怪我等で実技のできない方は受付できません。 

・認定方法は、筆記試験・技能の総合判定とします。 

 

１１．お問い合わせ先                                         

【本研修会に関するお問い合わせ】  

（一社）兵庫県サッカー協会  ＧＫプロジェクト・ＧＫレベル1チューター   中下直樹 

電話：090-8480-8889 メール：nn178742@gmail.com 

 


