
2022 年度 第５回兵庫県審判アカデミー 報告 

 

日 時 2022年８月 20日（土）9:00～15:00 

場 所 みきぼうパークひょうご フットサルコート 

参加者 小林顯太・谷淳平・髙木陽介・藤原悠人 

スタッフ 三木章嗣・井上克己・野上貴史・梶山勝弘（報告） 

インストラクター 関西イントレ派遣・県イントレ受講者 

内 容 実技 

報 告 

 

今回も第４回と同様にプラティカル中心のトレーニングを実施。県イントレのインストラクター

が、①PK②ゴール前の FKマネジメント③遅延行為とマネジメントの３セッションを実施。参加審判

員は、日ごろの試合でのレフェリングと違い戸惑うとことがあったが、今回もアカデミー生にとっ

ては貴重な時間となった。既に２級に昇級した審判員は、第１回よりも審判員らしくなってきた。

これから２級審査の審判員も含め、今後の活動に活かして頂きたい。 

 

 

 

 



２０２２年度 第５回 兵庫県審判員トレセン・第６回 アカデミー合同開催 活動報告 

日 時 ２０２２年９月４日（日）９：００～１７：００ 

場 所 三木総合防災公園 第２陸上競技場 

参加者 亀田 詩真、福田 峻平、藤原 悠人、小林 顕太、森田 翔、鳴美 隆之 

スタッフ 三木章嗣・浦元雄一郎・福岡渉・井上克己（報告） 

インストラクター 納 利之 INS、笹沼 隆 INS 

●開催テーマ：‘自分の強みを出し、弱みを修正できるように‘ 

 

今回は、トレセンメンバー・アカデミーメンバー合同、兵庫県社会人リーグ 1部の２試合を 

活用しての実施となった。亀田 R、福田 Rには自分自身の強み・弱みの提出をお願いし、事前に担当

インストラクターにも提出内容の共有を図りました。アカデミーメンバーに対しては、各々の課題

の意識と、県リーグ後期開幕試合の割り当てである事、緊張感・責任感を持って臨む様お願いをし

ました。 

 

●開校式                 ●体温チェック 

■福田主審 

「強み」：1試合通してのスプリント力、冷静さ 

「弱み」：ポジショニング（幅・バイタルエリアで

のポジショニング）、ホールディングスの抑止 

【担当試合】 

11:00～13:00兵庫県社会人リーグ 1部  

イルソーレ小野ｖｓFC CRESCENT 

 R：福田 A1：藤原 A２：森田 

 

 

■亀田主審 

「強み」：競技者とのコミニュケーションの取り  

方、・冷静さ、競技者の気持ちに寄り添ったマネー

ジメント 

「弱み」:フィジカル・メリハリのある動き、・

横への動き  

【担当試合】 

13:30～15:30 兵庫県社会人リーグ１部 

TAKATSUKA FC ｖｓ FC猛獣王 

R：亀田 A1：小林 A２：鳴美 



 

 

                                  ●炎天下での試合 

 

 

■笹沼 INS、納 INS による反省会 ＠みきぼうクラブハウス 2 階の会議室 

 

 

 

 

●笹沼 INS                 ●納 INS 

 

 

試合後は、映像での確認を併行しながら、反省会を行いました。 

見極めが難しかった事象を、レフェリーチーム及びインストラクター協力の元、限られた時間

の中で、時系列に整理、分析を行いました。彼らの直近の目標である、カテゴリーアップに必

要な、適切なアドバイスが効果的に出せ、次の割り当てへの課題が改めて明確に出来た反省会

となりました。 

 

 

■次回開催予定 

9 月 10 日（土）＠明石 

 

 

 


