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キッズオフィシャルサイトが 

リニューアルオープンしました！ 
 

一般社団法人兵庫県サッカー協会 

キッズオフィシャルサイトの、デザイン一新！ 

 

「子どもたちに素敵な出会いを！」を合言葉にキッズ 

サッカーフェスティバル等盛りだくさんの情報が、 

より見やすく楽しくなりました♪ 

 

http://www.hyogo-fa.gr.jp/kids/index.html 

 

♪是非ご覧くださいね♪ 

 

 

  

 

 

2012キッズサッカーフェスティバル in 北播 

2012年 10月２１日 (日曜日) 

天気は快晴！ 

秋晴れのもと、子ども83名・お父さん＆お母さん50

名・スタッフ29名が集合し、北播衛生グラウンドの芝

生の上で思いっきり汗を流し親子の絆を深め、たくさん

のお友達とのコミュニケーションを取ることができま

した。 

ガチャピンやデイズニーのステッチやポケモンの 

ピカチュウなど3人（3匹？）も参加してくれて終始

楽しい雰囲気でした。  最後にはヴィッセル神戸から

元日本代表の大久保嘉人選手と主将の吉田孝行選手の

サイン入りグッズをいただき、子どもたちみんなとジャ

ンケン大会をしました。         （小林勉） 

 

『ヴィッセル神戸オフィシャルキッズマッチ（U-6 キッズ）』 
（一社）兵庫県サッカー協会では2012年９月１5日（土）に 

『兵庫フットボールリーグフェスタ2012 in 神戸』を開催しました。 

その中のイベントとして、「ヴィッセル神戸 vsジュビロ磐田」の前座ゲームで 

あるキッズマッチを総勢12チーム、U-6（6歳児以下）の子どもたちにより 

行いました。大人のコートを8つに分けた小さなコートにかわいいゴール。 

かわいい子どもたちによるサッカーを観ていると、最後までトラブルの無いように細心の注意を払っている私た

ちスタッフの心を和ませてくれました。よく観ると、ドリブルでフェイントを駆使して相手を抜き去る子どもや

ゴールキーパーの位置をしっかりと観てスペースにシュートを放つ子ども、ゴール前で体を張って相手のシュー

トを防ぐ子どももいました。ボールコントロール、状況把握、献身的なディフェンスなど、「こんな小さな子ども

たちも一人前のフットボーラーなんだな！」と、感心させられたりもしました。 当初心配していた雨も、イベ

ント開催中には降らず、大きなトラブルも無く終えることが出来ました。これからも、このイベントを通じてた

くさんの子どもたちにサッカーに興味を持ってもらい、この子どもたちの中から Jリーガーやなでしこリーグ、

日の丸を背負って世界と戦う選手が生まれることを楽しみにしています。          （岡部信雄） 

HFA キッズ通信 
http://www.hyogo-fa.gr.jp/kids/index.html 
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訪問スクール 
10月１８日、但馬キッズ２回目の幼稚園訪問サッカー

スクールを豊岡市内の幼稚園にて開催いたしました。 

動きづくり、鬼ごっこ、ボールフィーリング、ゲームと

いった内容で約１時間のスクール。前回６月と比べ、子

どもたちの中には要領をつかんだ動きが出来る子ども

も・・ちらほらと。 

ゲームでは保護者チームも加わり盛り上がりました。 

※写真はボールを使って 

〝だーるまさんが転んだ〟 

       （綿田謙） 

 

１１月３日（土・祝） 

尼崎のベイコム陸上競技場

にて、尼崎では５年目の第

５回ＪＦＡキッズ＆レディ

ースサッカーフェスティバ

ル２０１２兵庫in尼崎が行

われました。 

尼崎では、他の都市協会とは違いレディースフェスティ

バルも同時に行うので、子どもたちだけでなくママさん

始め女性も楽しんでいただけました。また、スタッフも

女性が多くまた違った雰囲気で行えたと思います。 

これからもキッズとレディースともに楽しいフェステ

ィバルを開催していけたらと思います。 

(キッズインストラクター 森本朋高) 

食育コラム 
朝から元気がない、ボーっとしている、だるいと言う・・・そんな子はいませんか？ 

もしかしたら朝食が足りていないかも！ 肥満や便秘など長期にわたる体調不良につながることもあるので 

朝食はしっかり食べたいもの。たっぷり睡眠をとってお腹が空いた状態で起きてくる、というのが理想的ですが 

そうはいかないこともありますね。あたたかい飲み物を飲んでみるとか、ごはんをおにぎりにしてみるなど、 

少しだけ工夫すると食欲が増しますよ。スポーツするキッズには鉄分もとれるこんなふりかけもおすすめです♪ 

                  ひじきのパクパクふりかけ 

（つくりやすい分量） 

ひじき（乾） 10ｇ  / かつおぶし  10ｇ /  濃口しょうゆ 小さじ1   

みりん・砂糖 各 大さじ2・1/2  梅干（細かくたたく）２個分  いりごま 適量  

 

戻したひじき、かつおぶしを調味料と一緒に鍋に入れ、弱火で煮詰めていきます。 

仕上げに梅干といりごまを加えてできあがり。 

☆梅干をあまり辛くないものにすればたくさん食べられます       （管理栄養士 原田亮子） 

♪おしらせ♪ 
いつも「キッズ通信」をご愛読いただき、ありがとう

ございます。近日中の開催イベントをご案内します。 

11 18 
【姫路】JFAキッズサッカー 

フェスティバル2012兵庫 inひめじ 

11 23 

① 【北摂】JFAキッズU-8サッカー 
フェスティバル2012兵庫 in北摂 

② 県協会】キッズリーダー交流会 
（神戸市立中央体育館） 

11 24 
【県協会】JFAキッズサッカー 

フェスティバル2012兵庫in播磨光都 
 

事務局より・・・ 
リニューアルしたキッズ委員会のホームページはご

覧いただけましたでしょうか？ 広い兵庫県内の各地

で開催されるサッカーフェスティバルや訪問サッカー

スクール、キッズリーダー養成講習会などのイベント情

報を1箇所に集約し、「ここをくれば、兵庫県内のキッ

ズサッカーの情報はすべて分かる！」というサイトを目

指しています。 

まだまだ、製作中のページもありますが、イベント情

報と実施レポートは最優先で更新してまいりますので、

ときどき覗いてくださいね。ご意見やご要望もぜひお寄

せください。 

兵庫県サッカー協会 E-mail：info@hyogo-fa.gr.jp 

                 （綾部由美) 

＜発信元＞（一社）兵庫県サッカー協会キッズ委員会 

住 所：神戸市中央区八幡通2-1-10 

電 話：０７８－２３２－０７５３  ＦＡＸ ０７８－２３２－４６４７ 

ＵＲＬ：http://www.hyogo-fa.gr.jp/  

メール：info＠hyogo-fa.gr.jp 


