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～サッカー女子 1 級審判員 的崎氏が地元兵庫のテレビ番組に出演！～ 

 

■ 番組名：「日曜さわやかトーク」 

■ 番組内容：知事が県政推進の考え方を語るトーク番組。 

地域で活躍する方や有識者と対談します。 

■ 放送日時：11月 16日日曜日 午前 8時 30分～9時 

           （再放送）11月 17日月曜日 午後 6時～6時 30分 

■ 放送局：サンテレビ 

■ 出演時のテーマ：「成熟した生活環境づくり-スポーツ・芸術文化の振興-(仮)」 

■ 出演者：的崎 睦子氏（サッカー女子 1級審判員）他 

■ 的崎氏コメント： 
 

今回、長年活動している少年サッカーの指導、それをきっかけに始めた審判活動、

そして兵庫県での女子審判員の育成などを通じて、メディアに取り上げていただく

ことになりました。 

プレーヤーから指導者として活動したころは、自分がプレーヤーとして得た「上

手くなることの楽しさ」や「一つのことを一生懸命やり遂げる喜び」などを子供た

ちに伝えたい気持ちが多かったですが、審判活動を始める中でサッカーにはプレー

ヤーだけでなく、それ以外にも多くの方の支えや協力、応援などからの喜びがある

ことを感じる機会が増えました。私もその１人としてそのような方と喜びや楽しさ

を共有しさらにサッカーの魅力を伝えていけたらと思いで活動してきました。 

指導者や審判員は、裏としての存在ですが、こうして皆様のおかげで私の活動を

取り上げていただくことができ、さらに多くの方々にサッカーの魅力を伝えていく

ことができればと思っております。 

今後も私自身の審判員としての向上はもちろん、後輩育成の中で私以上に輝く女

性が兵庫県から誕生してほしいと願い、これからも微力ながら頑張っていきたいと

思っております。 

最後になりましたが、いつもご支援いただいている皆様に深く感謝しております。 

今後も宜しくお願いいたします。 
 

女子一級審判員 的崎睦子（写真：右から 2 番目） 
 

  ＜ご参考＞ 兵庫県ホームページ http://web.pref.hyogo.jp/governor/gov3_00000006.html 


